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עלון לשבת

פרשת דברים

איך אומרים למישהו את האמת בלי להרוס אותו

משה פותח נאום פרידה בן חמישה שבועות, וכולו ביקורת — אבל הוא בונה אותה כך

שאיש לא יסתום את האוזניים. מי שלומד לומר דברים קשים בדרך שאפשר לשמוע,

מקבל בחזרה אנשים שמדברים איתו.

· פרשה 44 מתוך 54דברים א׳, א׳ – ג׳, כ״ב

מה קורה בפרשה

ספר דברים כולו הוא נאום. משה, בן מאה ועשרים, בחודש האחרון לחייו, עומד מול הדור השני — אלה שנולדו במדבר ולא ראו את מצרים —

ומדבר. חמישה שבועות, ואז הוא מת.

והפתיחה מוזרה. במקום להזכיר את החטאים בשמם, הוא מונה רשימת מקומות: ״בערבה מול סוף, בין פארן ובין תופל ולבן וחצרות ודי זהב״.

חז״ל הסבירו שאלה רמזים — כל שם מקום מזכיר חטא. הוא מוכיח אותם, אבל לא בפניהם.

אחר כך הוא מספר מחדש את סיפור המרגלים, את מינוי השופטים, ואת המלחמות. ובכל פעם הוא מוסיף זווית אישית שלא הופיעה בפעם

הראשונה — כולל המשפט ״גם בי התאנף ה׳ בגללכם״. הפרשה נקראת תמיד בשבת שלפני תשעה באב.

. ישׁ י אִ נֵ פְּ גוּרוּ מִ עוּן, לֹא תָ מָ שְׁ  דֹל תִּ גָּ טֹן כַּ קָּ כַּ

דברים א׳, י״ז · ההוראה לשופטים, בנאום הפרידה

שלוש נקודות

תוכחה נאמרת ברמז ובסוף. משה המתין ארבעים שנה ורמז במקום לפרט. ביקורת שנאמרת בזמן הלא נכון ובניסוח הלא נכון מייצרת1

התגוננות בלבד, ואז שום דבר ממנה לא נשמע.

שופטים נבחרים לפי אופי. ״אנשים חכמים ונבונים וידועים לשבטיכם״ — ידועים, כלומר מוכרים לאנשים שהם ישפטו. מינוי של אדם2

שאיש אינו מכיר מתחיל בגירעון של אמון.

שמיעת הקטן קודמת לגדול. ״לא תכירו פנים במשפט, כקטון כגדול תשמעון״. מי שמקשיב קודם למי שיש לו כוח, כבר הכריע בלי3

לשמוע.

משה · הנאום האחרוןעיון

היה לו כל מה שצריך כדי לפרוק עליהם ארבעים שנה. הוא בחר לרמוז.

תארו לעצמכם את הפיתוי. אדם בן מאה ועשרים, שסחב על גבו דור שלם, שספג תלונות על מים ועל בשר, שראה מרד ומחלוקת ועגל — ושיודע

שהוא עצמו לא ייכנס. זו ההזדמנות האחרונה שלו לומר להם מה הוא חושב באמת.

ומה הוא עושה? פותח ברשימת שמות מקומות. ״בערבה מול סוף, בין פארן ובין תופל ולבן״. מי שלא יודע שומע גיאוגרפיה; מי שהיה שם מבין

בדיוק על מה מדובר.

והחלק החזק ביותר הוא מה שהוא אומר על עצמו. באמצע התוכחה הוא מכניס משפט שקשה לומר: ״גם בי התאנף ה׳ בגללכם, לאמור: גם

אתה לא תבוא שם״. הוא לא מציב את עצמו מעל. הוא מספר שגם הוא שילם מחיר. וזה בדיוק מה שהופך את כל הנאום למשהו שאפשר

להקשיב לו.

מושגים בפרשה

משנה תורה

ספר דברים נקרא גם ״משנה תורה״ — חזרה

על מה שנאמר, אך בקול אחר: כמעט כולו

בגוף ראשון.

שמות המקומות

״תופל ולבן״ — חז״ל דרשו: תפלות שאמרו על

המן הלבן. ״די זהב״ — על מעשה העגל

שנעשה מרוב זהב.

שבת חזון

השבת שלפני תשעה באב, על שם ההפטרה

״חזון ישעיהו״ הנקראת בה.

צד א׳המשך הפרשה — גמרא, סיפור ומבט קדימה — בצד השני



פרשת דברים
איך אומרים למישהו את האמת בלי להרוס אותו

המשך

דברים א׳, א׳ – ג׳, כ״ב

ערכין ט״ז ע״בבגמרא

תמהני אם יש בדור הזה מי שיודע להוכיח — ומי שיודע לקבל תוכחה.

הגמרא מביאה שני משפטים שנאמרו זה לצד זה. רבי טרפון אמר: תמהני אם יש בדור הזה שמקבל תוכחה. ורבי אלעזר בן עזריה השיב: תמהני

אם יש בדור הזה שיודע להוכיח.

שימו לב שהם לא חולקים — הם משלימים. הבעיה אינה רק אצל מי ששומע. היא מתחילה אצל מי שמדבר.

ומה יוצא לנו מזה: יש כאן מבחן מעשי לפני כל שיחה קשה. שאלו את עצמכם לא ״האם אני צודק״ אלא ״האם זה יישמע״. אם התשובה

שלילית — הבעיה אינה בצד השני, והשיחה במתכונת הזאת רק תרחיק. לפעמים משנים את הניסוח, לפעמים את התזמון, ולפעמים מוותרים על

השיחה הזאת ומדברים בעוד חודש. משה חיכה ארבעים שנה, ואמר את זה פעם אחת.

רבי ישראל מסלנטר · על הוכחהסיפור

הוא לימד שמי שמוכיח מתוך כעס — מדבר על עצמו, לא על השני.

מיוחסת לרבי ישראל סלנטר אמירה שנעשתה כלל בבתי המוסר: לפני שאתה מוכיח אדם, בדוק אם אתה עושה זאת מפני שאכפת לך ממנו

או מפני שנעלבת. אם התשובה השנייה, אין זו תוכחה אלא פורקן.

מסופר עליו שנמנע מלהעיר לתלמידים בפומבי, וכשנאלץ, היה קורא לאדם ומדבר איתו בארבע עיניים. הוא סבר שהערה שנאמרת מול קהל

מטפלת בעיקר בכבוד של המעיר.

וזה בדיוק המבנה של הנאום בפרשה. משה מזכיר את החטאים ברמז, מציב את עצמו בתוך התמונה, ומשלב לכל אורכו תזכורות למה שהם כן

עשו ולמה שהובטח להם. הוא לא ריכך את התוכן. הוא בנה מסגרת שאפשר לשמוע בתוכה.

מבט קדימה

הפרשה נקראת תמיד בשבת שלפני תשעה באב, והיא נקראת שבת חזון. ויש בזה בחירה: לפני היום העצוב ביותר בשנה, קוראים לא קינה אלא

נאום של מי שמסתכל אחורה ומדבר על מה אפשר לתקן.

וזה הסדר הנכון. אבל בלי חשבון נשאר אבל; חשבון בלי אבל נשאר תיאוריה. מי שמסוגל להסתכל על מה שהיה, לומר את זה בקול, ולהמשיך

משם — הוא זה שיוצא מהיום הזה עם משהו ביד.

וּ. שׁ בֹּאוּ וּרְ ץ —  רֶ אָ ת הָ ם אֶ יכֶ נֵ פְ י לִ תִּ תַ ה נָ אֵ רְ

דברים א׳, ח׳ · הנאום כולו מכוון קדימה, לא אחורה

בגובה העיניים · בינך לבין עצמך · ברכות ס׳ ע״בהתוספת

היום שהשתבש — ואיך אפשר להסתכל עליו אחרת

כשמשהו משתבש, אנחנו בטוחים שזה רע. הגמרא מציעה משמעת פנימית — לא הכחשה של הכאב, אלא נכונות להחזיק את

האפשרות שדווקא מה שנראה כישלון עוד יתגלה כטובה שלא ראינו.

יד. בֵ ב עָ טָ א — לְ נָ מָ חֲ יד רַ בֵ עָ ל דְּ כָּ

ברכות ס׳ ע״ב · רבי עקיבא

לקחת מזה: השבוע, כשמשהו ישתבש ותרגישו את ה״זה נורא״ עולה, נסו לומר לעצמכם דבר אחד: ״אני לא רואה עדיין את כל

התמונה.״ לא ״הכול נהדר״ — רק לא לנעול ״אסון״. שימו לב אם, בהמשך, נפתח מזה כיוון שלא ציפיתם לו. לפעמים הטובה מסתתרת

דווקא במה שנראה כשיבוש.

binathalev.co בקרו באתר

בינת הלב הוא אתר לימוד יומיומי — פרשת השבוע, אגדות חז״ל וחוכמה יהודית בשפה של היום. בכל עמוד הקונפליקט האנושי שמאחורי

הטקסט, ובסופו דבר אחד מעשי לקחת אל השבוע. עזר לימודי בלבד. הסיפורים מסופרים בלשון חופשית — יש לעיין במקור. פרקי העיון

אינם ציטוט מן המקורות; הפסוקים ודברי חז״ל מובאים בשמם.

טעון גניזה


